Переважаючий тип сприймання

Один раз побачити, чи сім раз почути.

1. Люблю спостерігати за хмарами та зірками.
2. Часто щось собі тихенько наспівую.
3. Не признаю моду, яка незручна.
4. Полюбляю ходити в сауну.
5. В автомобілі для мене важливий колір.
6. Впізнаю по кроках, хто зайшов до кімнати.
7. Мене розважає перекривляння діалектів.
8. Багато часу приділяю своєму зовнішньому вигляду.
9. Люблю масаж.
10. Коли є вільний час, люблю розглядати людей.
11. Погано себе почуваю коли не рухаюсь.
12. Дивлячись на плаття у вітрині, знаю, що мені в ньому буде гарно.
13. Коли почую стару мелодію, до мене повертається минуле.
14. Часто читаю під час іжі.
15. Дуже часто розмовляю по телефоні.
16. Я маю схильність до повноти.
17. Люблю   слухати   розповідь,   якщо  хтось  читає,   ніж  читати самому.
18. Після поганого дня, мій організм в напруженні.
19. Багато фотографую.
20. Довго пам'ятаю, що мені казали приятелі чи знайомі.
21. Легко віддаю гроші за квіти, тому що вони прикрашають наше життя.
22. Вечером люблю приймати гарячу ванну.
23. Стараюсь занотовувати свої власні думки чи справи.
24. Часто розмовляю сама з собою.
25. Після довготривалої їзди на машині, довго приходжу до себе.
26. Тембр голосу багато говорить мені про людину.
27. Дуже часто оцінюю людину по манері одягатися.
28. Люблю розминатись, розправлятись, потягувати кінцівки.
29. Сильно м'яка чи тверда постіль - це для мене мука.
30. Мені важко знайти зручне взуття.
31. Дуже люблю ходити в кінотеатр.
32. Впізнаю коли-небудь побачені обличчя, навіть через роки.
33. Люблю ходити під дощем, коли каплі стукають по парасолі.
34. Вмію слухати те, що мені говорять.
35. Люблю  танцювати,  а у  вільний  час  займатись  спортом чи гімнастикою
36.    Коли близько годинник, не можу заснути.
37.    У мене не погано стереоапаратура.
38.    Коли чую музику, то відбиваю такт ногою.
39.    На відпочинку не люблю розглядати пам'ятки архітектури.
40.    Не переношу безлад.
41.    Не люблю синтетичних тканин.
42.    Вважаю, що атмосфера в кімнаті залежить від освітлення.
43.    Часто відвідую концерти.
44.    Потиск руки багато про що говорить про дану особу.
45.    З охотою відвідую концерти та виставки.
46.    Серйозна дискусія - це серйозна справа.
47.    Через дотик можна сказати значно більше ніж словами.
48.    Не можу зосередитись в шумі.
Підрахуйте в якому розділі більше галочок - це ваш головний тип сприймання.
Тип А (зоровий) 1 5 8 10 12 14 19 21 23 27 31 32 39 40 42 45

Тип В (емоційний) 3 4 9 11 16 18 22 25 28 29 30 35 38 41 44 47

Тип С (слуховий) 2 6 7 13 15 17 20 24 26 33 34 3436 37 43 46 48

Тип А


У вас переважаючий тип сприймання – зоровий. Люди даного типу часто використовують слова і фрази, що пов’язані із зором, з образною уявою. Вони миттєво схоплюють те, що можна побачити: колір, форму, лінії, гармонію, безлад.
Тип В


Відчуття і емоції цих людей  відносяться до того, що відноситься до дотику, інтуїції, догадуванню, в розмові їх цікавлять внутрішні переживання.
Тип С


Основне значення відіграє акустика, звуки, слова, музика, шумові ефекти. Переживає слуховий тип пам'ті.
